
Proposte di percorsi: 

Lineare, a “L”, a “Z” o 

altro.. 

presenta: 

PROGETTO BICI A SCUOLA 
Perchè vogliamo portare le 

biciclette nelle scuole? 

Insegnare l’equilibrio ed il controllo della bicicletta già dai 
2-3 anni aiuta lo sviluppo psicomotorio dei bambini ed è 
un primo grande passo per migliorare autostima e 
propriocezione. 

Tuttavia, spazi poco adatti ed un fondo pericoloso possono 
far desistere dall’introdurre questa bellissima attività, ma 
la soluzione c’è:  

L’uso di un pavimento antitrauma garantisce che le eventuali cadute saranno solo una parte del gioco! 
Il pavimento è composto da moduli di vario colore che creano un vero e proprio percorso da seguire. 
Così si possono anche insegnare le prime basi dell’educazione stradale. 

Il nostro Kit standard: 
Il nostro Kit standard comprende il percorso con mattonelle in gomma in 4 

colori, 5 biciclette e 5 caschetti. Cinque bici sono un buon numero per 
riuscire a seguire efficacemente i bambini, ma il percorso di queste 
dimensioni può ospitarne anche dieci in contemporanea!  

Le mattonelle permettono di realizzare 
un percorso lineare che occupa 3,5 x 
14,5 metri. Ma le configurazioni 
possibili sono infinite. 

 

 
 

 

 

 

Le  mattonelle che 

abbiamo selezionato 

sono per esterni, 

drenanti e facilmente 

riposizionabili per 

creare velocemente 

un nuovo percorso 

sempre diverso! 

 

 



Come gestire l’attività? 
Non è difficile insegnare ai bambini ad usare la balance bike. 
Si tratta di un gioco talmente intuitivo che impareranno da soli in breve tempo copiando dai compagni più bravi. 

All’inizio i bambini si limiteranno a camminare accompagnando la bici. Poi un po’ alla volta prenderanno 
confidenza ed il problema non sarà più come farli partire, ma come fermarli! 

 

La bicicletta 
Per imparare a guidare la bici, è fondamentale iniziare con la Balance 

bike, cioè una bicicletta senza pedali, che permette di sviluppare 
l’equilibrio prima di passare sulla classica bicicletta a pedali.   

Abbiamo selezionato nel mercato 
un’ottima balance bike con telaio in 

magnesio, sella ergonomica, manubrio 
da mtb e ruote pneumatiche 

(antiscivolo).  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le protezioni 
La sicurezza prima di tutto! 

Per proteggere le testoline dei vostri giovani ciclisti è fondamentale un 
caschetto protettivo. 

Anche insegnare ad usare il caschetto è un'ottima cosa, oltre che una 
intelligente abitudine! 

Abbiamo scelto un caschetto leggero e adatto alle piccole testine dei 
vostri bikers, facile da indossare, areato e con la rotella posteriore di 
regolazione (fondamentale per una posizione stabile sulla testa) 

Ampliamento 
Possibilità di ampliare l'area bici con strutture a 

Onde, Ponte e Tetto e altro. 
Visita il sito:  ramoonrampe.com/it/bici-a-scuola/ 

 
Hai ancora dubbi? 

Contattaci! 

http://www.ramoonrampe.com/it/bici-a-scuola/

